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Adas Pailoma

» lerosinatajs — papilomas viruss.Ta Ipasnieki — lielaka dala
veselo cilveku.

» Veidojums uz kajinas

» Parasti ir adas krasa, bet var bit arl nedaudz tumsaks

» Kustigs, miksts, nesaplgs

» Jebkura Kermena dala, arT uz glotadam (biezak uz kakla,
paduse€s, plakstiniem...)

» Par splti labdabigajam raksturam, dazas, atkariba no
atrasanas vietas, sl€pj sevl onkologisko saslim$anu attistibas
risku.

» Noteikti jalikvidé!!!



Kondiloma
» lzaugumi uz glotadam (biezak uz aréjiem
dzimumorganiem un ap analo atveri...)

* Smailgala kondilomas ,,s€z” uz tievas kajinas, attlstas uz
sakairinatas, ar izdalljumiem samitrinatas adas

» Spontani nepazud.
» Noteikti jalikvide!!!
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Hemangiomas
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Angiomas

» labdabigs asinsvadu veidojums

» Sarkans pigmenta
plankums, kura pamatu veido asinsvadi (hemangioma) un
limfvadi (limfangioma), nevis adas pigmenta sablivéjumes.

» Uz sejas, galvas, [Upu adas — apaligi plakani vai mazliet nelidzeni
sabiez€jumi, sarkanas vai zili-tumssarkanas krasas.Tie ir nesaplgi,
bet dazreiz aiznem lielus adas laukumus uz vaigiem, plakstiniem,
deguna, un rada estétisku defektu.

» Ar angiomu var piedzimt, bet ta var attistlties arl pieaugusam
cilvekam. lemesls — &das vecuma izmainas, biezi paradas cilvékiem
peéc 40-50 g.v. Zvaigznveida angioma ir sastopama jebkura vecuma.

» lesaka likvidet virspus€jas angiomas, jo ar laiku to izmérs palielinas,
savukart tas var radit diskomfortu — sapju sajutas — saspiezot,
asifosanu — traumas gadljuma. Angioma var iekaist un sastrutot.



Karpas

» labdabigi jaunveidojumi, kurus izraisa vairaki papilomas virusu
tipi.
» uz jebkuras Kermena dalas. Sastopamas karpas:

» Parastas (blivi, pel€ki—dzeltenas krasas, ar hiperkeratozi uz
virsmas).

Pedu
Plakanas — ar izteiktdm robezam, gludu virsmu, sartas vai
gaisbrinas krasas, var atbilst adas seguma krasai. Sastopamas

grupas.Visbiezak uz sejas, delnu armalas, glotadas atrodas
plakanas un smailgala karpas.

I Karpas ir lipigas, viegli tiek nodotas caur cilvéku tieso
kontaktu un sadzives priekSmetiem. Ja jums ir karpa vai
papilomas, tatad jUs esat inficEsanas avots attieciba
uz apkartejiem — virusa n€sata;js.



kKarpas




Lentigo
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Labdabigi pigmenta plankumi. Pieder pie nevus grupas. Var
but ka iedzimti, ta arl iegUti.

Parasti vairaki 1,5 mm - 2 cm diametra pigmenta plankumi,
ieapalas vai varpstveida formas, dzeltenigas, vai briingan-
melnas krasas. Nedaudz biezaku konsistenci, nereti
nedaudz pacelas virs adas virsmas.

Malignizacija notiek arkartigi reti; par to var liecinat
nieze, loblsanas, apsartums, palielinasana izméros un
krasas izmaina. Malignizaciju sekme traumatizacija un
parsplléta insolacija.






Retaudi

» KrioKirurgija ir bezrétu Kirurgija
» Rétas var veidoties parsplléjot gazes ekspozicijas laiku

! Nepartraukta veidojuma saldésana 30 sek.laika
neatgriezeniski saboja adas kolagéna matriksu un veido
rétaudus.

Ar Cryoalfa var “slipét” rétas



IpasSibu salidzinajums

» Skidrais slapeklis N:

» Audu atdzes€sanas T
-20°C

Virspus€jas
kosmetolog@iskskas
manipulacijas

» Dislapekla oksids N.O

» Audu atdzes€sanas T
-89°C

Gaze no kartridza nak ar
spiedienu 5 Mpa, kas nodrosina
mérkKtiecigu iedarbibu uz
iekspusi, neietekméjot
apkartejus veselus audus

lesp€jami “kriosprejs” un
“kriozonde” uzgali

Kriokirurgiskas manipulacijas



Musdienu kriokirurgiskie aparati

» Veidojumu ietekmé ar » Vispirms uzgalis tiek
striklu atdzeséts ar koldagentu
» Tikai ciNa ar labdabigiem o iekspuses un
adas veidojumiem! veidojumu ietekmé tiesa

kontakta ar zondi




Kriozondes




» Kriodestrukcija paaugstina pretaudz€ju, pretvirusu,
antimikrobu un antimikotisku adas imunitati!
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Konvencionalas kirurgijas prieksSrocibas

un minusi

» Péc ekscizijas ir iesp€jama
audu histologiska izp€te
» Var spriest par audz€ja un

veselu audu robezam
mikroskopiska limeni
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Reétaudu veidosanas

Ar skalpeli ne visur var tikt
(“par maz adas”- deguns,
ausis, ap nagiem...)
Nepieciesama anest€zija
Asinosana

Dargas izmaksas,
nepieciesams liels piederumu
klasts (Slirce, lidokains,
skalpelis, sterila pincete,
adata, diegs, adatturis, Skéres,
parsiesanas materials utt.)



PALDIES PAR UZMANIBU!
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